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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Заинская средняя общеобразовательная школа №2» 

Заинского муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую Федеральному государственному образовательному стандарту основного 

общего образования, утвержденному приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. № 287, Федеральной образовательной программе основного общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370, приказу Министерства просвещения РФ от 09.10.2024 №704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся ФОП НОО, ООО и СОО», приказу Министерства просвещения РФ от 18.06.2025 г. 

№ 467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся ФГОС НОО и ООО», фиксирует общий объѐм нагрузки, 

максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Заинская средняя общеобразовательная 

школа №2» Заинского муниципального района Республики Татарстан, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федерального закона от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Закона РФ от 25 октября 

1991 г. № 1807-I «О языках народов Российской Федерации»; Закона Республики Татарстан от 

22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об образовании»; Закона Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. № 

1560-XII «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике 

Татарстан»; Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28; Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Заинская 

средняя общеобразовательная школа №2» Заинского муниципального района Республики 

Татарстан начинается 01.09.2025 г. и заканчивается 26.05.2026 г. Для 9-х классов окончание 

учебного года определяется в соответствии с расписанием ГИА. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 

2025-2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 8-9 

классы в объеме 2 часа в неделю. В части предмета «Обществознание» в 2025-2026 учебному 

году 5-7 классы не изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 



В части, формируемой участниками образовательных отношений выделены часы на 

изучение следующих учебных предметов и учебных курсов: 

5 класс - по 1 часу на  учебные предметы «Математика» и «Физическая культура»; 

6 класс - по 1 часу на  учебные предметы «Математика» и «Физическая культура»; 

7 класс - 1 час на учебный предмет «Физическая культура»; 

                1 час на учебный курс «Прикладные задачи математики»; 

8 класс - 1 час на учебный предмет «Физическая культура»; 

                1 час на учебный курс «Теория и практика написания сочинения - рассуждения»; 

9 класс - 0,5 часа на учебный предмет «История»; 

                0,5 часа на учебный курс «Прикладная математика».                 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Количество 

часов, отведенное на изучение учебных предметов «Математика», «Физическая культура», 

«История» в части, формируемой участниками образовательных отношений, прибавляется к 

часам из обязательной части. Учебные курсы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными.  

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Заинская средняя 

общеобразовательная школа № 2» Заинского муниципального района Республики Татарстан 

языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации. На 

основании заявлений родителей (законных представителей) в МБОУ «ЗСОШ № 2» на уровне 

основного общего образования изучаются: 

родной (русский) язык, родная (русская) литература; 

родной (татарский) язык, родная (татарская) литература; 

государственный (татарский) язык Республики Татарстан. 

При изучении предметной области «Родной язык и родная литература» класс делится на 

подгруппы. Учащийся изучает либо родной (русский) язык и родную (русскую) литературу, 

либо родной (татарский) язык и родную (татарскую) литературу, либо государственный 

(татарский) язык Республики Татарстан. В сетке учебного плана предметы, изучающиеся 

разными обучающимися одновременно в разных подгруппах, выведены отдельной строкой, 

однако в общем количестве обязательной части учитывается не 6 часов, а 3 часа.   

При изучении предметов «Английский язык», «Информатика», «Труд (технология)» 

осуществляется деление классов на две подгруппы при наполняемости класса 25 человек и 

более. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. Освоение основной образовательной программы основного 

общего образования завершается итоговой аттестацией. 

Внеурочная деятельность ООО опирается на содержание основного общего образования, 

интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая 

тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. 

Внеурочная деятельность на базе МБОУ «ЗСОШ№2» ЗМР РТ в первую очередь 

реализуется через работу классных руководителей, педагогов-предметников, ЗДВР, педагога-

организатора, советника директора по воспитательной работе. 

При выборе направлений внеурочной деятельности школа ориентируется на особенности 

функционирования, психолого-педагогические характеристики обучающихся, их потребности, 

интересы и уровни успешности обучения. 

 Предусмотренные на внеурочную деятельность часы распределены следующим образом: 

1 час в неделю — на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок); 1 час в 

неделю — на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся. 1 час в неделю — на занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности).  

Вариативная часть предполагает: 



- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных 

предметов на углубленном уровне); 

- занятия, направленные на успешную социализацию школьников и обеспечение их 

благополучия; 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии (организация деятельности ученических сообществ: РДДМ, 

занятия в школьных театрах, вокальных студиях, школьных музеях и т.д). 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 5-9 классов 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и 

родная литература* 

Родной (русский/татарский) 

язык  

2 2 2 2 2 

Родная (русская/татарская) 

литература  

1 1 1 1 1 

Государственный (татарский) 

язык Республики Татарстан 

3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный (английский) 

язык  

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 3 3 3 2 2 

Обществознание 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 30 31 33 34 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного предмета, учебного 

курса 

     

Математика 1 1 0 0 0 

Физическая культура 1 1 1 1 0 

История 0 0 0 0 0,5 

Учебный курс «Прикладные задачи математики» 0 0 1 0 0 

Учебный курс «Теория и практика написания 

сочинения - рассуждения» 

0 0 0 1 0 

Учебный курс «Прикладная математика» 0 0 0 0 0,5 



Итого 2 2 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 
*Предметная область «Родной язык и родная литература» подразумевает деление классов на подгруппы, родной 

язык/родная литература и государственный язык изучаются одновременно в разных подгруппах, поэтому общее 

количество часов, отведенных на изучение данной предметной области 3 часа в неделю (не 6 часов). 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Курсы внеурочной 

деятельности 

 

Количество часов в неделю (в год) 

 

5 

(34) 

6 

(34) 

7 

(34) 

8 

(34) 

9 

(34) 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

«Россия – мои горизонты» 0 1 1 1 1 

«Билет в будущее: кем 

быть?» 

1 

 

0 0 0 0 

«Функциональная 

грамотность» 

1 1 1 1 1 

«Движение первых» 1 1 1 1 1 

«Магия математики» 1 1 1 1 1 

«Семьеведение» 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

6 

 

6 6 6 6 

 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся в формах, определенных настоящим учебным 

планом, в сроки, установленные календарным учебным графиком, в соответствии с 

Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Заинская средняя 

общеобразовательная школа №2» Заинского муниципального района Республики Татарстан.  

 

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным предметам 

Основное общее образование 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык ГО/ КР ГО/ КР ГО/ КР ГО/КР ГО/КР 

Литература ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Родной (русский/татарский) 

язык  

ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Родная (русская/татарская) 

литература  

ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Государственный 

(татарский) язык 

Республики Татарстан 

ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Иностранный (английский) 

язык  

ГО/Т ГО/Т ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Математика ГО/КР ГО/КР - - - 

Алгебра - - ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Геометрия - - ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Вероятность и статистика - - ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Информатика - - ГО/Т ГО/Т ГО/Т 



Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

История ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Обществознание - - - ГО/Т ГО/Т 

География ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Физика - - ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Химия - - - ГО/КР ГО/Т 

Биология ГО/КР ГО/КР ГО/ Т ГО/Т ГО/Т 

Музыка ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т - 

Изобразительное искусство ГО/Т ГО/Т ГО/П - - 

Труд (технология) ГО/Т ГО/П ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - ГО/Т ГО/Т 

Физическая культура 

 

ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Учебный курс "Прикладные 

задачи математики" 

- - СБ - - 

Учебный курс "Теория и 

практика написания 

сочинения - рассуждения" 

- - - СБ - 

Учебный курс "Прикладная 

математика" 

- - - - СБ 

 

Условные обозначения 

ГО - годовая отметка 

КР – контрольная работа 

Т – тестирование 

Д – диктант  

П - проект 

С - сочинение 

СБ - собеседование 

 

Формы промежуточной аттестации для установления фактического уровня теоретических 

знаний, умений и навыков учащихся, получающих образование в форме семейного 

обучения: 

Наименование учебного предмета класс 
Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык 
5-7 

диктант с грамматическим 

заданием 

8-9 контрольная работа 

Литература 5-9 тест 

Родной (русский/татарский) язык 5-9 тест 

Родная (русская/татарская) литература 5-9 тест 

Государственный (татарский) язык 

Республики Татарстан 
5-9 тест 

Иностранный (английский) язык  5-9 тест 

Математика  5-6 контрольная работа 

Алгебра  7-9 контрольная работа 

Геометрия  7-9 контрольная работа 

Вероятность и статистика 7-9 контрольная работа 

Информатика 7-9 тест  

История 5-9 тест 

Обществознание 6-9 тест 



География 5-9 тест 

Биология 5-9 тест 

Физика 7-9 контрольная работа 

Химия 8-9 контрольная работа 

Музыка 5-8 тест 

Изобразительное искусство 5-7 контрольная работа 

Труд (технология) 5-9 тест 

Физическая культура 5-9 тест 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
8-9 тест 

Учебный курс «Прикладные задачи 

математики» 
7 собеседование 

Учебный курс «Теория и практика 

написания сочинения - рассуждения» 
8 собеседование 

Учебный курс «Прикладная 

математика» 
9 собеседование 

 


